Régd ot

Savears CHATEAUNEUF VILLEVIEILLE
Déjeuner
mar. 03/01 jeu. 05/01 ven. 06/01
Entrée T ——— Macédoine de légumes bio Potage crécy bio

Plat

Plat de substitution

Boulettes de beeuf bio
N
@ Ty
Sauce tomate bio

®

Tortillons bio

®

Filet de colin
MSC|
v

®

Réti de pore bio

®

Brocolis sautés bio

@

Omelette nature
Iy

Buyre Tesrae

Crépe au fromage
Pommes noisettes

Sauce normande L~
Brie bio a la coupe Edam bio Yaourt nature bio
Fromage = T =y
Bugns T Brges st Bugos Ttk
~ L~ L~
Compote de pomme bio Fruit de saison bio Fruit de saison bio
possert %3 o8 L
e~
Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants: QJ"
a céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, Iupin. R@sﬂl
La viande de boeuf provient de bétes nées, élevées, abattues et découpées dans les pays suivants : France, Allemagne, ltalie. S AVEAYS
Ces menus sont susceptibles de modification da a I'approvisionnement.

m @ : Produit issu de l'agriculture biologique = : Viandes de France B : Péche Durable ':f : Origine France E’%: Fruits et légumes de saison



CHATEAUNEUEF VILLEVIEILLE ,@@
\

Savears
Déjeuner
lun. 09/01 mar. 10/01 jeu. 12/01 ven. 13/01
, Laitue bio vinaigrette Salade d'ébly bio Oeuf dur bio Pizza au fromage bio
Entrée § @ ) "
C~ C

Cordon bleu bio

®

Omelette bjo nature

Gratin de coquillettes bio au fromage

Plat Petits pois bio Carottes vichy bio @ Ragot de colin fagon stockfish
T Filet de colin pané
Plat de substitution msc
%
Petit suisse sucré Emmental bio a la coupe Le carré président bio Kiri t}fio
o ¢ & 1
Ffomage Ew\ @ @ @ E"M‘;-‘:"
L~ L L~
) Fruit de saison bio Fruit de saison bio Flan vanille caramel bio
Dessert Galette des Rois @ ﬂfi @ m ®
Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants: Q:‘-
a céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, Iupin.
La viande de boeuf provient de bétes nées, élevées, abatfues et découpées dans les pays suivants : France, Allemagne, Italie. SAVQMVS
Ces menus sont susceptibles de modification dii & I'approvisionnement.

N

@ : Produit issu de l'agriculture biologique 7 : Origine France B : Péche Durable B : Fruits et légumes de saison



Régd ot

Plat de substitution

@

Purée de pommes de terre bio

®

v

Galette de quinoa a la provencale

Riz bio

Be

Filet de colin
sC
%
Sauce a |'estragon

- Saveurs CHATEAUNEUF VILLEVIEILLE
Déjeuner
lun. 16/01 mar. 17/01 jeu. 19/01 ven. 20/01
: Bruschetta a 'emmental bio Jus d'orange frais bio Betteraves bio Taboulé bio
Entrée @ ® @ @
Steak haché de boeuf bio Quissede poﬂulet JEIECHD Batonnets de colin
Croque fromage @ ﬁ @ hsc
Plat Courgettes sautées bio =/ Sauce a l'estragon %

Chou fleur bio

®

Yaourt nature bio Saint moret bio Cantal AOP Mini cabrette bio
Fromage s Rt ) @ b
Lo C~ ..J b
Madeleine bio Compote pomme fraise bio Fruit de saison bio Créme dessert chocolat bio
Dessert @ @ ® aq )=,
3 s
Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
céréales & base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, fait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
& La viande de boeuf provient de bétes nées, élevées, abattues et découpées dans les pays suivants : France, Allemagne, ltalie. Rﬁﬂfl lvl—
Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement.
: L . e B i iy R . - P Savears
@ : Produit issu de l'agriculture biologique 7 : Origine France Y= : Viandes de France @ : Indication Géographique Protégée # : Pache Durable

B\

@ . Appellation d'Origine Protégée B! Fruits et légumes de saison



Régal of
Sanrs CHATEAUNEUF VILLEVIEILLE ?d

Déjeuner
lun. 23/01 mar. 24/01 jeu. 26/01 ven. 27/01
2 o Malisae:de faisbio Salade de mais bio Macédoine de léegumes bio
Entrée Mini nem ® ® ®
Cornichon
Boulettes végétales Tortellini ricotta épinards bio Filet de colin meuniére
Plat Sauce au curry Hachis parmentier bio @ "ﬁf
a Riz aux petits légumes bio ((:.) ‘f,;? Emmental rapé bio Purée de courgettes bio
h T
@ T @
Plat de substitution Brandade de colin
Petite tomme bio a la coupe Chanteneige bio Yaourt nature bio Petit bleu bio
Fromage @ 7 =) @ 52 @
C T g
o Yaourt aromatisé bio R . ) Fruit de saison bio
Dessert Nougat chinois y <% Gateau anniversaire @ %
[P
Nos préparations peuvent contenir les allergénes (ou traces) suivants:
a céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. Rﬁﬂﬂl ?)I"
La viande de boeuf provient de bétes nées, élevées, abattues et découpées dans les pays suivants : France, Allemagne, Ifalie. Sa\vurs

Ces menus sont susceplibles de modification dii & lapprovisionnement.
) @ : Produit issu de ['agriculture biologique 7> : Origine France Y= : Viandes de France B : Péche Durable B Fruits et légumes de saison



Régal of -
Sedeurs CHATEAUNEUE VILLEVIEILLE /0

Déjeuner
lun. 30/01 mar. 31/01
) Carottes rapées bio
Entrée @ = Accras de morue
! L~

Sauté de volaille bio

®
Plat ® Sauce curry

Riz bio Brocolis sautés bio

) Tl
® 8= @

Haricots rouges bio fagon chili

Filet de colin

H ! MSC

Plat de substitution
Sauce curry

Brie bio a la coupe Gouda bio
Fromage | = § T
L~ W T
Fruit de saison bio Petits suisses aromatisés bio
Dessert ® Y
i Cot

Nos préparations peuvent contenir les allergenes (ou traces) suivants:
céréales & base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, sofa, lait, fruits & coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin. .
) La viande de boeuf provient de bétes nées, élevées, abattues et découpées dans les pays suivants : France, Allemagne, Italie. Rpﬂml QJ"
pes menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement. S AVEAYS
“ @ : Produit issu de 'agriculture biologique 7 : Origine France ® : Indication Géographique Protégée B Fruits et légumes de saison B : Péche
\ Durable



